
DISPOSITIVO MEMORIAL PAAOLO OCCHIOLINI – JACOPO TOGNALINI 
GARA NAZIONALE 5 km  

 
Manifestazione 

Memorial Paolo Occhiolini – Jacopo Tognalini - gara competitiva fidal di 5 km 

 
Luogo e Data 

Arezzo , 24/05/2026 

 
ASD Organizzatrice FILIRUN TEAM 

 
Responsabile Organizzativo FILIPPO OCCHIOLINI 

SERVIZIO SANITARIO a cura della  MIERICORDIA AREZZO 

Informazioni 

LA FILIRUN TEAM ASD affiliata F.I.D.A.L. organizza la manifestazione di atletica leggera di Corsa su strada inserita in 

Calendario Nazionale FIDAL denominata MEMORIAL PAOLO OCCHIOLINI  - JACOPO TOGNALINI 

La partenza sarà data da via GUIDO MONACO e si svilupperà su un percorso di 5 km omologato FIDAL Cat. BRONZE 

 
Programma Orario 

Ore 8:00 RIUNIONE GIURIA E ATLETI  

 

Ore 8:20 – 9:20  CONSEGNA PETTORALI 

 

Ore 9:30  PRIMA PARTENZA CON TEMPI DI ACCREDITO SUPERIORI A 20’ 

Ore 10:10 SECONDA PARTENZA  CON TEMPI DI ACCREDITO INFERIORI A 20’ 

Ore 11:00 CERIMONIALE DI PREMIAZIONE 

L’Organizzazione si riserva di variare di qualche minuto le partenze e le premiazioni in relazione a eventuali esigenze 

organizzative. 

 
Norme di partecipazione 

In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla FIDAL, 

possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 16 anni in poi (millesimo d’età) in 

possesso di uno dei seguenti requisiti 

• Atleti tesserati per il 2026 per società affiliate alla FIDAL 

• Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a competere) 

e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-EPS, limitatamente 

alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica 

leggera, in corso di validità, che dovrà essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle 

società organizzatrici di ciascuna manifestazione. 

• Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni Estere di 

Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare 

l’autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics. L’autocertificazione andrà poi, 

comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale. 

 

   Cronometraggio e classifiche 

La classifica generale sarà stilata dopo l’arrivo dell’ultimo e sarà convalidata dal Giudice Delegato Tecnico Giudice 

d’Appello.  

Saranno poi disponibili le classifiche complete sul sito www.cronorun.it 



 
 
 
Quota di partecipazione 

La quota di partecipazione comprende: Pettorale gara, pacco gara, microchip, ristoro sul percorso con acqua, ristoro a 

fine gara. NON SONO PREVISTI SPUGNAGGI. 

 

 
Iscrizioni 

Le iscrizioni per i singoli tesserati FIDAL, per i tesserati RUNCARD, RUNCARD EPS si effettueranno sul sito 

www.cronorun.it 

 

Ritiro pettorale 

Il giorno della gara tra le ore 8:20 alle 9:20 a cura del singolo atleta.  

 
Premiazioni 

Saranno premiati i primi 3 arrivati uomo/donna assoluti con premi alimentari Saranno inoltre premiati i p r i m i  5  

atleti uomo/donna di categoria italiani (o Italiani equiparati) con premi in alimentari. Saranno premiati i primi 3 delle 

categorie H maschile e Q femminile 

 

 

 
Diritti d'immagine 

Con l’iscrizione alla manifestazione, il concorrente autorizza espressamente gli organizzatori ad utilizzare, senza 

compenso alcuno a suo favore, immagini, fisse e/o in movimento, che lo ritraggano durante la sua partecipazione alla 

gara. Gli organizzatori potranno cedere ai propri partner istituzionali e commerciali nonché a ditte e/o privati i diritti di 

uso dell'immagine previsti nel presente accordo. Tale autorizzazione deve intendersi prestata a tempo indeterminato, 

nel rispetto delle leggi, dei regolamenti e dei trattati in vigore e senza limiti territoriali in tutto il mondo; per l'impiego 

di pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o 

pubblicitari e realizzati in tutti i supporti, fotografico compreso. 

 
Responsabilità - Privacy 

Con l’iscrizione l’atleta dichiara di conoscere e di accettare il presente regolamento e di esonerare gli organizzatori da 

ogni responsabilità, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. Ai sensi del D.lgs. 

196 del 30/6/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali), esprime inoltre il consenso all’uso dei propri 

dati personali per le finalità connesse o strumentali all’organizzazione della gara e per formare l’archivio storico della 

manifestazione. 

 

 

 

Reclami 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme FIDAL, in prima istanza verbalmente al G.G.G., in 

seconda istanza per iscritto alla giuria d'appello accompagnato dalla tassa reclamo di € 100,00, restituibile in caso di 

accettazione del reclamo stesso. 

 
Varie ed eventuali 

La gara si svolgerà con qualsiasi condizione metereologica. La società organizzatrice si riserva di modificare qualunque 

clausola del regolamento per motivi di forza maggiore. Informazioni e aggiornamenti dell'ultimo minuto saranno 

disponibili sulla pagina FB della squadra e dell'evento dopo averne dato comunicazione al CR FIDAL Toscana e averne 

avuto approvazione. Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni e 

qualsiasi responsabilità per incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone, terzi e cose prima durante e 

dopo la manifestazione. Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti generali 

della Fidal Nazionale. 



 
 
Protocollo Organizzativo 

 
Partenza gara 

Saranno predisposte 2 partenze in base al tempo di accredito 

 
Arrivo gara 

Dopo la linea del traguardo ci sarà la consegna del ristoro finale e poi sarà garantito un deflusso rapido. 

 

 
Info @   asdfilirun@gmail.com 

 
Info TEL. 3386507444 ( Filippo ) 
 

 

 
PROGRAMMA DETTAGLIATO: 

 
PERCORSO: La partenza sarà data da via Guido Monaco all’altezza del negozio Filirun e la gara sarà divisa in 2 batterie 

in base al tempo di accredito. Il percorso si svilupperà su circuito ad anello di 1250m interamente chiuso al traffico da 

ripetere 4 volte. La prima partenza sarà alle ore 9:30 dove prenderanno il via tutti gli atleti misti di genere che hanno 

un tempo di accredito superiore ai 20’. Alle 10:10 la seconda e ultima partenza dove prenderanno il via tutti gli atleti 

misti di genere con tempi di accredito inferiori a 20’. Le premiazioni saranno effettuate alle ore 21:30 circa. 

 


